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HIPERTROFIA MUSCULAR 

FORÇA, POTÊNCIA  

TEMPO DE REAÇÃO  

AGRESSIVIDADE 

PERFORMANCE 

VONTADE E IMPULSIVIDADE 



Sist. CV 

• Dist. Metab. Lipídico 

• Hipertensão 

• Arritmias 

• Hipertrofia de ventricular 

• Cardiomiopatia 

• Trombose 

• IAM 

• Morte súbita 

Sist. Endócrino 

•  libido 

•  Fertilidade 

•  LH e FSH 

• Metabolismo da glicose 

• Atrofia testicular 

• Disfunção erétil 

• Impotência 

• Hipertrofia prostática 

• Prejuízo da espermatogênese 

• Ginecomastia 

• Hirsutismo 

• Virilização 

• Voz grave 

• Irregularidade menstrual 

• Hipertrofia clitoriana 

• Redução dos seios 



Sist. Hepatico e renal 

• Colestase 

• Icterícia 

• Hepatite 

• Neoplasia 

• Cálculo renal 

• Alt. da creatinina 

• Polaciúria 

Injeção 

• Hematoma 

• Infecção 

• Fibrose 

• Lesão neuro-vascular 

• Hepatite B e C 

• Infecção por HIV 



Dist. Psiquico-comportamentais 

• Alt. do humor 

• Agressividade 

• Depressão 

• Sintomas maníacos 

• Alt. do sono 

• Dependência 

• Psicose 

Pele 

• Acne 

• Urticária 

• Estrias 

• Alopécia 



Dist. Gastro-intestinais 

• Enjôo 

• Vômito 

• Diarréia 

• Sangramento 

Sit. Musculoesquelético 

• Lesão dos tendões 

• Dor óssea 

• Fechamento epifisário precoce 

Gerais 

• Edema 

• Febre 

• Tremores 

• Choque anafilático 















 









O uso do hGH proporciona aumento significativo de 

vários tecidos do organismo, entre eles, o tecido 

muscular. O uso prolongado de quantidades 

excessivas do hormônio do crescimento pode 

produzir efeitos colaterais prejudiciais ao organismo, 

tais como a acromegalia (crescimento desmedido 

das mãos, pés, cara e de alguns órgãos), 

intolerância à glicose, compressão de nervos 

periféricos, hipertrofia cardíaca e doenças 

articulares. Outros efeitos a retenção de líquidos e 

de sódio, originando sobrecarga cardíaca, o 

aparecimento de diabetes e maior incidência de 

tumores malignos (ex: leucemias). 
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